
SÉJOUR D’ÉVEIL CELLULAIRE  
  

SUR LES PAS DU CHRIST  
L’art d’accueillir le feu Christique 

en soi  

Du samedi 30 mai au samedi 6 juin 
2026 ( 8 jours-7nuits) 

Sur l’île d’Ischia en Italie (en face de 
Naples, à côté de l’île de Capri) 

L’île d’Ischia a été élue en 2022 la plus belle île 
d’Europe. 

Ce sont les Grecs de la Grèce antique qui ont découverts l’île d’Ischia. Ils ont été 
attirés par le fait que, malgré sa position géographique et son volcan, cette île avait 
une végétation luxuriante et abondante, ce qui n’était pas le cas des îles 
environnantes, notamment la plus proche qui est Capri. 
Ils y ont découvert des sources thermales et des lieux énergétiques puissants. 
Ainsi, pendant de nombreuses années, ils y ont pratiqué la médecine hypocratique 
en lien avec l’eau thermale, les éléments de la nature, la nourriture saine de cette île 
fertile et le feu de l’ancien volcan, le mont Épomeo.. 

Cette île propose un patrimoine thermal qui est un des plus riche du monde . 
Soixante neuf groupes de fumerolles avec des endroits sur l’île où l’eau est a des 
propriétés hautement curative. 

L’eau et le feu font de cette île une île alchimique.  

En ces temps forts que nous vivons actuellement , il y a des lieux où le voile entre 
l’Esprit et la matière se fait plus fin. 

Un de ces lieux est le mont Epomeo sur l’île d’Ischia. 



Le mont Epomeo à Ischia est une porte d’entrée de la vibration Christique par le 
simple fait qu’ il est un accès éthérique et vibratoire à l’intra-terre Agartha/
Shamballa et au grand soleil central. 

Cela fait maintenant dix ans et 33 groupes que j’ai accompagnés sur cette ile 
merveilleuse. J’ai accompagné des personnes à éveiller leurs âmes et préparer 
leurs corps en attendant que le moment soit venu pour que le Christ s’éveille au 
plus profond de leurs cellules . 

J’ai été moi-même invitée à clôturer en totalité d’anciens cycles, d’anciens modes 
de fonctionnement et d’anciennes attaches pour naître en Christ, et dire oui en 
totalité à la volonté du Père. 

Ce 33ème groupe a clôturer un cycle de mort/renaissance pour laisser place 
maintenant à un cycle de renaissance en Christ.  

Pendant ces dix ans où j’ai foulé la terre d’Ischia, où je me suis plongée dans ses 
eaux thermales, allongée auprès d’arbres purificateurs et médité dans le silence du 
coeur sur le mont Épomeo , les lois divines de ma nature solaire se sont petit à petit 
intégrées dans ma coupe, mon corps de chair afin que l’Esprit , ce feu 
transmutateur Christique, puisse prendre place au plus profond de mes atomes . 

Beaucoup d’entre nous sommes venus, en ces temps, pour nous éveiller à notre 
nature Christique et solaire. 

Shamballa  est un amplificateur qui éveille la conscience Christique . Un moteur de 
clarification et de purification qui fait circuler le principe de la vie dans chaque 
forme et chaque atome. 

La vibration de Shamballa, tout comme celle du Christ, nous invite à exprimer une 
volonté intelligente et aimante libre de toute volonté personnelle. 

Dieu nous appelle à accomplir sa volonté sur cette terre à travers notre corps de 
chair en nous invitant à préparer notre coupe et à nous souvenir. 

Beaucoup d’êtres sont appelés à éveiller ce feu christique.  

Ces êtres sont ceux qui en ont fini avec l’ancienne humanité . Ceux qui sont prêt à 
se retourner pour suivre et épouser pleinement  la voie du Christ et la volonté 
divine. 

« Ni l’éducation, ni ’expérience , ni le talent n’ouvrent le chemin vers Shamballa, 
mais seulement le feu » 

Agni yoga 

Oeuvrer avec la vibration de Shamballa c’est célébrer et éveiller auprès de notre 
âme, le feu alchimique de l'Esprit. Les épousailles du couple sacré sont attendues. 

Shamballa tout comme le Christ nous appellent à éveiller notre puissance de vie au 
plus profond de nos entrailles pour la rayonner à notre tour sur cette terre. 



Entre transmissions par le souffle ( verbe et chant) , bains dans les sources 
thermales et purificatrices de l’île, marches méditatives et silencieuses vers trois 
arbres très particuliers, levers de soleil sur le Mont Épomeo,  nous ferons en sorte 
de créer les conditions idéales pour faire circuler le principe de la VIE dans toutes 
les cellules de votre corps, au plus profond de votre terre personnelle . 

Les temps Christiques tant attendus  sont là . 

 La volonté de Dieu demande à se manifester dans le monde à travers notre corps 
de chair. 

Beaucoup entendront de nouveau sa parole et beaucoup oeuvreront pour la 
transmettre .d’une façon ou d’une autre. 

Souvenons nous de l’empreinte qu’a laissée le Christ: 

« Je suis la voie, la vérité et la Vie »  

Durant ce séjour je vous accompagnerai à : 

- Éclairer ce qui empêche notre nature divine de se manifester pleinement. 
Transmission les lois divines de notre nature Christique. 

- Créer un espace de Vie et de jouissance de la vie au plus profond de nos 
cellules .Transmuter les formes anciennes qui entravent notre expression divine. 

- Manifester la volonté divine du Christ à travers un corps de chair . Transmission 
des clefs pour passer d’une volonté personnelle à la volonté du Christ. 

-



TOTAL DU SÉJOUR 8 JOURS 7 NUITS = 2271 euros  



DÉTAILS DU REGLEMENT  

HEBERGEMENT DANS UN HOTEL DE CHARME 4* 
resort  HAUT STANDING surplombant la mer et ses 
sources chaudes . 
EN CHAMBRE INDIVIDUELLE ( tarif couples me 
consulter)  
PENSION COMPLETE  (eau inclue, boissons 
supplémentaires à votre charge)  

POUR 8 JOURS/7 NUITS   

=  1036 euros à régler directement à l’hôtel .  

Un acompte de 50% vous sera demandé à la 
réservation. 

TRANSPORTS QUOTIDIENS EN BUS CLIMATISÉ, ENTRÉES DANS LES SOURCES 
THERMALES ET TRAITEMENTS SPÉCIFIQUES. 

= 335 euros à régler sur place  

Ce tarif inclus également le transport Port d’Ischia/hôtel à l’arrivée et hôtel/port 
d’Ischia au départ  
 

ACCOMPAGNEMENT ET TRANSMISSION DE 
NATHALIE SUR 8 JOURS 

= 900 euros à régler à Nathalie Chiarutttini. 

*  Un acompte de 50% sera demandé à 
l’inscription  

Ce tarif n’inclut pas : 

* Le billet d’avion pour arriver à Naples 
*Le transport Naples/Aéroport -/Naples/port  
*Le bateau Naples/Ischia- Ischia/Naples 
*Les assurances personnels diverses et variées 



Possibilité de venir vous chercher à l’aéroport de Naples et vous 
conduire à l’hôtel à Ischia si regroupement de plusieurs personnes . 
Avec supplément de 30 euros/personne à partir de 5 personnes . Idem 
pour le départ. 

Attention : Le séjour commencera le samedi 30 mai à 18h et se 
terminera le samedi 6 juin après le petit déjeuner . 

Pensez à vous inscrire tôt , les billets d’avion seront moins chers. 
Date limite d’inscription 8 mai en fonction des places disponibles . 

Pour le bien de tous et L’harmonie du groupe, un entretien préalable 
avec Nathalie sera nécessaire. 
Il est primordial avant de vouloir s’inscrire de ressentir cet appel 
Christique au plus profond de votre être.  

Être prêt et avoir la volonté de se retourner implique de se détacher des 
schémas répétitifs de ce monde de survie pour dire un grand OUI à 
cette puissance de VIE Christique et à toutes ses manifestations. 

Au plaisir de vous accompagner sur le chemin de la Vie. 

Plus d’informations et modalités d’inscription : 
Contacter Nathalie par SMS ou message WhatsApp  
au 06 62 27 01 17


