
 

 L’APPEL DU VIVANT 

Voyage. Initiatique au coeur du vivant  

Une semaine pour éveiller l'intelligence de la Vie qui sommeille en vous


Du jeudi 8 au jeudi 15 octobre 2026 ( 8 jours-7 nuits)


Sur l’île d’Ischia en Italie (en face de Naples, à côté de l’île de Capri)

L’île d’Ischia a été élue en 2022 la plus belle île d’Europe.


Ce séminaire est une invitation à revenir au cœur de soi-même, à l'écoute de 
cette force vivante qui existe déjà en chacun et qui ne demande qu'à 
s’éveiller . 

Il ne s'agit pas de devenir quelqu'un d'autre, ni d'acquérir quelque chose qui 
nous manquerait, mais de créer les conditions favorables pour laisser naître 
ce qui est déjà là : notre élan de Vie, notre vérité profonde, notre Feu Sacré. 


Nous vivrons cette expérience sur l'Île d’Ischia. 

L’île d’ Ischia est une terre de feu, d'eaux thermales et de vie abondante. 


Depuis des siècles, cette île offre un cadre unique où les forces de la nature 
se rencontrent et dialoguent pour créer le vivant. Son volcanisme, ses 
sources chaudes, sa végétation généreuse et son rythme singulier créent les 
conditions d'une véritable alchimie intérieure. Ici, l'eau et le feu nous 



enseignent l'art de la transmutation : dissoudre ce qui n'a plus lieu d'être, 
nourrir ce qui demande à grandir et permettre à la nouvelle naissance 
d’émerger.


Et si le véritable voyage n'était pas celui que l'on fait à l’extérieur mais 
celui qui nous ramène à ce que nous sommes profondément ?


Nous passons souvent notre vie à chercher ce qui nous manque.

Et si, au contraire, tout était déjà là.


Sous nos peurs.

Sous nos conditionnements.

Sous nos blessures.


Ce séjour est une invitation à laisser émerger cette force de Vie qui attend 
simplement les bonnes conditions pour reprendre sa place.


Pourquoi Ischia ?


Depuis plus de dix ans, cette île est devenue pour moi une véritable école du 
Vivant.

Année après année, elle m'a dévoilé ses paysages les plus puissants, mais 
surtout ses lieux les plus vibrants.

Des endroits où le feu de la Terre, les eaux thermales, la nature et le silence 
semblent encore porter une mémoire originelle.


Je n'ai pas choisi Ischia.J'ai le sentiment qu'elle m'a appelée.


Il m'a fallu de nombreuses années de présence, d'écoute et de 
transformation personnelle pour que mon propre corps puisse recevoir cette 
qualité vibratoire.

Aujourd'hui, je me sens profondément honorée d'en être la gardienne 
humaine.

Non pas parce que ce lieu m'appartient.

Mais parce qu'il m'a confié quelque chose qu'il me revient désormais de 
transmettre avec respect.

Cette transmission ne passe pas seulement par des mots.

Elle se transmet de présence à présence.

De chair à chair.

De cellules à cellules.




En ces temps forts que nous vivons actuellement , il y a des lieux où le 
voile entre l’Esprit et la matière se fait plus fin.


Ce que nous allons vivre


Durant huit jours, nous alternerons :


• transmissions

• silence

• immersion dans les lieux vibratoires de l'île

• bains thermaux

• temps d'intégration

•
Le feu volcanique accompagnera la dissolution de ce qui n'a plus lieu d'être.

Les eaux thermales soutiendront la régénération du corps.

Le groupe deviendra un véritable accélérateur de transformation.

Peu à peu, une autre manière d'habiter votre corps et votre vie commencera à émerger.


Un séminaire pour devenir autonome


Mon objectif n'est pas que vous reveniez chaque année.

Mon souhait est que cette semaine vous donne les clés pour continuer seul.


J'aime comparer cette expérience à l'apprentissage d'un nouveau jeu.

Toute notre vie, nous avons appris les règles de la peur, du contrôle, de la séparation.


Pendant cette semaine, nous découvrons les règles du Vivant.

Lorsque ces nouvelles règles sont transmises et intégrées, il devient possible de continuer

à "jouer" chez soi.


Le véritable accompagnement est celui qui rend libre.


Depuis plus de dix ans


✔ plus de 34 groupes accompagnés

✔ des centaines de personnes

✔ un accompagnement né de l'expérience du terrain

✔ une transmission vivante, incarnée et profondément respectueuse du rythme de chacun



TOTAL DU SÉJOUR 8 JOURS 7 NUITS = 2271 euros 




DÉTAILS DU REGLEMENT 


HEBERGEMENT DANS UN HOTEL DE CHARME 4* 
resort  HAUT STANDING surplombant la mer et ses 
sources chaudes .Accès direct à la mer par escaliers.

EN CHAMBRE INDIVIDUELLE ( tarif couples me 
consulter) 

PENSION COMPLETE  (eau inclue, boissons 
supplémentaires à votre charge) 


POUR 8 JOURS/7 NUITS  


= 1036 euros à régler directement à l’hôtel . 


Un acompte de 50% vous sera demandé à la 
réservation.


TRANSPORTS QUOTIDIENS EN BUS CLIMATISÉ, ENTRÉES DANS LES 
SOURCES THERMALES ET TRAITEMENTS SPÉCIFIQUES.


= 335 euros à régler sur place 


ACCOMPAGNEMENT ET TRANSMISSION DE 
NATHALIE SUR 8 JOURS


= 900 euros à régler à Nathalie Chiaruttini.


* Un acompte de 50% sera demandé à 
l’inscription 


Ce tarif n’inclut pas :


* Le billet d’avion pour arriver à Naples

*Le transport Naples/Aéroport -/Naples/port 

*Le bateau Naples/Ischia- Ischia/Naples

*Les assurances personnels diverses et variées




Possibilité de venir vous chercher à l’aéroport de Naples et vous conduire à 
l’hôtel à Ischia si regroupement de plusieurs personnes . Avec supplément de 
30 euros/personne à partir de 5 personnes . Idem pour le départ. Donc 60 
euros A/R en supplément 

(Sachez que par vos propres moyens cela reviendrait environ à 100 euros 
l’aller et idem le retour )


Attention : Le séjour commencera le jeudi 5 octobre à 18h et se terminera le 
jeudi 15 octobre après le petit déjeuner . 


Avant de prendre votre billet merci de me contacter car il y a des horaires qui 
ne sont pas compatibles avec l’arrivée et le départ de l’île. 


Séminaire limité à 8 personnes en chambre individuelle

Pour les couples possibilité de chambre double 

Date limite d’inscription 20 septembre 2026


Pour le bien de tous et l’harmonie du groupe, un entretien préalable avec 
Nathalie sera nécessaire.

Il est primordial avant de vouloir s’inscrire de ressentir cet appel du vivant au 
plus profond de votre être. 


Au plaisir de vous accompagner sur le 
chemin de la Vie et du vivant.


Plus d’informations et modalités 
d’inscription :

Contacter Nathalie par 		 	 	
SMS ou message WhatsApp

 au 06 62 27 01 17

	 	 	 	
www.creersavie.com


